
特定健診を

まだ受け
ていない

方

40～74 歳 の 石 垣 市、竹 富 町 及 び 与 那 国 町 に 在 住 の 方 が 対 象 で す

沖縄県・沖縄県保険者協議会・沖縄県医師会沖縄県・沖縄県保険者協議会・沖縄県医師会

検査時間＝約 1 時間

健診費用＝０円

Let’s Go!Let’s Go!

協会けんぽ加入者の
家族（被扶養者）は

40～74歳の
令和元年度

※混雑状況により、健診にかかる時間が
　前後する場合があります。

意外
に簡単！

500円

治療と健診は
別です！

特定健診は「生活習慣病」を予防するために国が定めた健診です。
糖尿病、高血圧、脂質異常症等を早期に発見し、心臓病や脳卒中、
腎臓病の予防につなげる健診です。

●　問診
●　身体計測
●　血液検査
●　血圧測定
●　尿検査
●　診察



実施機関名 所在地 電話番号

石垣島徳洲会病院 大浜南大浜 446-1 83-5507

大浜診療所 大浜 36 87-5093

にいむら内科胃腸科クリニック 真栄里 243-1 83-7771

やいま中央クリニック 平得 120-3 88-7711

上原内科医院 登野城 548-4 88-7068

小田内科医院 登野城 319-2   メゾン32   1-A号室 83-8001

仲間内科クリ二ック 登野城 171-6 88-8500

コーラルクリ二ック 浜崎町 3-3-9 87-5698

博愛医院 大川 179-7 82-3170

かりゆし病院 新川 2124 83-5600

下地第 2脳神経外科 新川 1695-123 88-5150

てるや内科胃腸科 新川 127-3 88-1616

宮良内科胃腸科医院 新川 27 82-4181

よなは医院 新川 2287-35 83-4781

Let’s Go!Let’s Go!

沖縄県・沖縄県保険者協議会・沖縄県医師会沖縄県・沖縄県保険者協議会・沖縄県医師会

問い合わせ先

沖縄国民健康保険団体連合会 098-863-2357
全国健康保険協会 沖縄支部（協会けんぽ） 098-951-2011
石垣市  健康福祉センター 88-0089
竹富町  健康づくり課 82-6191
与那国町  長寿福祉課 87-3575

八重山

特 定 健 診 が 受 け ら れ る 医 療 機 関

意外
に簡単！

健診は健康状態を知る第一歩です。特定健診をまだ受けていない方は上記
実施機関へ電話予約のうえ、特定健診を受けましょう。

【持ち物】  
受診券・保険証・健診費用（協会けんぽ加入者の家族（被扶養者）のみ）
※国保加入者は、受診券と保険証が一体となっています。


